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 GD/F20 Childbirth Skills Training Model 

หุน่ฝึกท ำคลอด  

 หุ่นฝึกนีป้ระกอบไปดว้ยอุง้เชิงกราน, ทารก (พรอ้มสายสะดือและรก) หุ่นจ าลองของปากมดลกู

หลายๆรูปแบบก่อนท่ีจะคลอด แบบฝึกส าหรบัเย็บต าแหน่งฝีเย็บ ดว้ยรูปทรงท่ีจ าลองเหมือนจรงิ ท าให้

สามารถการตรวจสอบปากมดลกูและขบวนการคลอด ผูฝึ้กสามารถจ าลองขบวนการคลอดไดอ้ย่าง

เหมาะสม การช่วยคลอด การตดัเพื่อขยายปากช่องคลอด หุ่นจ าลองนีท้  ามาจากวสัด ุ PVC คณุภาพด ี

โดยมีวิธีการผลติโดยการใชฉี้ดเขา้ไปในแบบ หุ่นจ าลองฝีเย็บท าจาก sponge-emulsion จงึใหค้วามรูส้กึนิ่ม 

ยืดหยุ่น เสมือนจรงิ โครงสรา้งคงทนถาวร หุ่นฝึกนีเ้หมาะส าหรบัการเรยีนการสอนในวิทยาลยัและมหาวิทยาลยั

แพทย ์พยาบาล และการสาธารณสขุ รวมไปถึงบคุลากรทางการแพทยท์ั่วไป 
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รำยละเอียดผลิตภณัฑ ์

1. ชดุฝึกส าหรบัตรวจปากมดลกู  

สามารถตรวจดขูนาดของปากมดลกูและต าแหน่งศีรษะของทารก ที่สอดคลอ้งกบัต าแหน่งของ 

ischial spine 

2. หุ่นทารก 

ผิวหนงัเสมือนจรงิ มีความนุ่มนวล มี fontanel สามารถฝึกหตัถการ Vacuum extraction, 

umbilical cord ligation และ placenta expulsion 

3. หุ่นคลอด  

ประกอบไปดว้ยผนงัช่องทอ้งที่โปรง่สามารถมองทะลไุด ้ (transparent abdominal wall) 

และมีผิวหนงัเสมือนจรงิ (lifelike skin) สามารถจ าลองภาวการณค์ลอดยาก และการช่วยคลอด 

และ perineum protecting ได ้ 

4. จ าลองตดัต าแหน่งฝีเย็บ และฝึกเย็บต าแหน่งฝีเย็บ  

สามารถใชซ้  า้ไดห้ลายครัง้  

 

 

วิธีกำรและหลักกำร  

1. หุ่นจ าลองตรวจเช็คปากมดลกู 

ประกอบไปดว้ย 6 แบบที่แตกต่างกนัของช่องคลอดและปากมดลกู ช่วงก่อนคลอดและระหวา่งคลอด 

สามารถใช ้vaginoscope เพื่อที่จะตรวจดกูารเปลี่ยนแปลงของช่องคลอดและปากมดลกูได ้ 
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2.หุ่นทารกในครรภ ์

สามารถสรา้งสถานการณค์ลอดปกติและภาวะคลอดยากได ้โดยปรบัศีรษะของทารกที่อยู่ใน obstetric 

 canal  

สายสะดือและรก สามารถฝึกท า umbilical cord ligation และ placenta expulsion ได ้

 

3.หุ่นทารกแรกคลอด 

ผิวหนงัเสมือนจรงิ นิ่มและสามารถเห็น fontanel ได ้ สามารถมองเห็นขบวนการคลอดทัง้หมด และ

ต าแหน่งของศีรษะของทารก ที่สอดคลอ้งกบัต าแหน่งของ plane of ischial spine 

 

สามารถจ าลองภาวการณค์ลอดปกติและภาวการณค์ลอดยาก การช่วยคลอด และ perineum protecting 

 

    4.การตดัฝีเย็บและฝึกเย็บ  

    ก่อนที่จะตดัฝีเย็บและฝึกเย็บ ใหท้  าการเปลี่ยนจาก cervix check model เป็น perineum cutting and   

 suturing training simulator  

    ในชดุตดัฝีเย็บฝึกประกอบไปดว้ย 3 ส่วน ต าแหน่งตดัที่ right posterior, ต าแหน่งตดัที่ left posterior   

      incision และต าแหน่งตดัที่ median incision 

กำรเก็บรักษำผลิตภณัฑ ์

1. แปง้โรยตวัสามารถน ามาใชไ้ด ้ หล่อลื่นศีรษะของทารก ช่องคลอด และฝีเย็บเพื่อลดแรงเสียดทานและลด

การเสียหายของหุ่นฝึก (สามารถตดัฝีเย็บไดถ้า้ตอ้งการ) 

2. หลงัจากที่ไดท้  าการฝึกแลว้ ใหท้  าการเช็ดหุ่นฝึกดว้ยน า้สบูแ่ละน า้เปลา่ ผึ่งลมไวใ้นที่รม่ใหแ้หง้ จะท าให้

สามารถยืดเวลาการใชง้านของหุ่นฝึกได ้ 

3. การรบัประกนัสินคา้ เป็นเวลา 1 ปี นบัจากวนัที่ท  าการซือ้สินคา้ โดยจะตอ้งมี invoice และ warranty card  
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